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Idea europejska jest w dwumieście wyjątkowo żywa –  
codziennie budowane są tu przyjacielskie mosty pomiędzy 
Polską a Niemcami. Ośrodek ten, położony przy ważnym, 
międzynarodowym szlaku handlowym, kontynuuje tradycje 
miasta hanzeatyckiego założonego w 1253 roku. Przyczy-
nia się do integracji mieszkańców Frankfurtu nad Odrą i  
Słubic, i do powstania tu otwartej na świat, żywej przestrzeni  
miejskiej. Różnorodność kulturowa, cudowna przyroda nad 
Odrą oraz  możliwości atrakcyjnych zakupów i rozrywek, 
sprawiają, że w dwumieście zawsze coś się dzieje. Warto 
wybrać się tu na odkrywcze wycieczki bez granic.

PODWÓJNIE PIĘKNIE – TAK PREZENTUJE 
SIĘ NASZE EUROPEJSKIE DWUMIASTO. 
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SpacEr BEZ GraNIC 2

SPIS TRESCI



SERDECZNIE  
WITAMY

  W RUCHU  ................................ 22

Rekreacja nad Odrą ............................. 22

Wypożyczalnia rowerów cargo ............. 25

Rowerem przez granicę - wskazówki 

dotyczące tras ...................................... 26

 WYPRAWA Z RODZINĄ ............. 28

Zabawa dla małych odkrywców ........... 28

 kUltURA .................................. 32

Miasto kultury i kultura miejska .......... 32

Lato kulturalne BEZ GRANIC ........... 34

Mały słownik ....................................... 37

   KULINARIA I ZAKUPY  ............. 38

Podwójna przyjemność ........................ 38

Od wina do miodu – produkty lokalne .42

Krzyżówka - Jak dobrze znasz Frankfurt 

nad Odrą i Słubice? ............................. 44

 WYCIECZkI PO OkOLICY ........... 46

Nasz region i jego mieszkańcy ............. 46

Mnóstwo do zobaczenia ...................... 48

Pojezierze Odra-Szprewa ..................... 52

 tWOJE MIEJSCE DO ŻYCIA ...... 52

Dlaczego warto zdecydować się na  

dwumiasto ........................................... 52

Jak żyje się na pograniczu .................... 54

 NA NOC .................................... 56

Gospodarze obiektów noclegowych .....58

INFORMACJE PRAKTYCZNE 
Mapa miasta z wpisami hostów ........... 62 

Warunki zakwaterowania gości i OWSU... 64 

Mapa komunikacji publicznej ............. 65 

Serwis Informacji Turystycznej ............ 67

W NASZYM DWUMIEśCIE  
NAD ODRĄ 

3



W MIEŚCIE

Urozmaicone wycieczki po europej-
skim dwumieście Słubice-Frankfurt 
nad Odrą otworzą przed Państwem 
całkowicie nowe, żywe oblicze tego 
miejsca. Odkryjcie jego piękno!

O dra – element łączący dwu-
miasto – nadaje Słubicom 
i Frankfurtowi nad Odrą 

szczególnego uroku. Przyciąga nad 
swoje oba brzegi, zachęcając zarówno 
do relaksu, jak i do aktywności: bie-
gania, wycieczek rowerowych wzdłuż 
rzeki, czy po prostu do spotkań  
z przyjaciółmi. Charakterystyczny most 
graniczny, widok promenady nado-
drzańskiej z zabytkowym Kościołem 

PODWÓJNIE 
PIĘKNE  
PRZEŻYCIA

OdkryjCIE RÓWNIEŻ  
NASZE „MOST 
INSTAGrAMMABLE 
PLACES”!
# frankfurtoderslubice
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Pokoju i Salą Koncertową im. Carla 
Philippa Emanuela Bacha, to wyjąt-
kowe symbole tego pięknego zespołu 
miejskiego. 

Tętniąca życiem atmosfera na styku 
Frankfurtu nad Odrą i Słubic utrzy-
muje oba miasta w ciągłym ruchu. 
Każdego dnia tysiące osób przecho-
dzi przez most graniczny i porusza 
się po obu częściach dwumiasta. W 

szczególności młodzi ludzie, między-
narodowi studenci Viadriny, ożywiają 
tutejszą atmosferę i nadają obu mia-
stom międzynarodowy charakter. 
Różne trasy spacerowe zapraszają do 
odkrywania ekscytujących miejsc hi-
storycznych i nowoczesnej urbanisty-
ki. Dokonacie tu wielu zaskakujących 
odkryć.

Obiecujemy!

Bilet Kombi Muzea Frankfurckie

uprawnia do zwiedzenia BLMK,  

Muzeum Kleista i Muzeum Viadriny  

we Frankfurcie nad Odrą.  

Bilet normalny: 16,50 EUR

Bilet ulgowy: 12 EUR

 Ważny od momentu zakupu przez  

72 godziny.

Turystyka,  
wydarzenia 
kulTuralne, 
hisToria
frankfurt-slubice.eu

KoŚCiÓŁ MariaCKi
kulturbuero-ffo.de 
st-marien-ffo.de 

Muzeum Kleista
kleist-museum.de

BranDenBurskie 
Muzeum sZTuKi 
noWoCZesneJ
blmk.de

Muzeum Viadriny 
– DoM MŁOdyCh 
sZlaChCiCÓW
museum-viadrina.de 

sala kOnCer-
ToWa im. Carla 
PhiliPPa  
emanuela BaCha
konzerthalle-bach.de

TarGi -  
FranKFurt  
n. OdrĄ
messe-frankfurt-oder.de

BranDenBurska 
OrKiesTra  
PaŃsTwOwa
bsof.de

ForuM Kleista 
kleistforum.de 

sŁuBiCKi mieJsKi 
OśroDeK Kultury 
(smOk)
smok.slubice.pl

uniWersyteT 
euroPeJsKi  
Viadrina
europa-uni.de

Widok na Frankfurt nad Odrą i Słubice
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Podczas naszych wycieczek do 
miejsc historycznych spotkają  
Państwo wielkie osobistości. 
Napawajcie się ciszą w oazach 
idyllicznych parków. Poczujcie 
atmosferę europejskiego  
dwumiasta.

Polsko-Niemiecka Informacja Tu-
rystyczna, znajdująca się w Domu 
Bolfrasa przy historycznym ryn-

ku, jest punktem łączącym trasy wszyst-
kich wycieczek. To idealne miejsce do 
uzyskania informacji o ofertach tury-
stycznych i kulturalnych, które czekają 
na Państwa podczas pełnego atrakcji  
pobytu w naszym dwumieście. 

Trasa 1

KULTUrA & NATURA

 4,5 km    ok. 1,5 godziny

To wycieczka łącząca zwiedzanie 
atrakcji historycznych w zabytkowym 
centrum miasta z wypadem na idyl-
liczną wyspę Ziegenwerder, która jest 
ulubionym miejscem rekreacji w tej 
części brzegu Odry.

Trasa 2

W POSZUKIWANIU śLAdóW 
hisTORIi

 3 km    ok. 1 godziny

Trasa wycieczki poprowadzi nas do 
historycznych korzeni miasta, bo 
Kościół Pokoju uchodzi za najstarszą 
świątynię z okresu powstania Frank-
furtu nad Odrą. W pobliskim parku 
Lennégo można podziwiać mistrzow-
ską sztukę kompozycji ogrodowej, 
stworzoną przez słynnego pruskiego 
architekta krajobrazu.    

Trasa 3

gReNZenLOS schön

 5 km    ok. 2 godziny

Droga przez ruchliwy most graniczny 
prowadzi na wschodnią stronę rzeki, 
do Słubic. Na trasie wiodącej wzdłuż 
Odry, a następnie przez centrum mia-
sta, zapoznają się Państwo z najważ-
niejszymi atrakcjami turystycznymi 
polskiej części naszego dwumiasta.

SPACERY  
PO 
DWU-
MIEŚCIE

POLsKO-NIemiecKa  
infORmacjA  
TURySTyczna W dOmU 
BOLfRASA
Große Oderstraße 29
15230 Frankfurt (Oder)
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We współpracy z

Droga do Informacji 
Turystycznej

6 najlepszych 
miejsc na zdjęcia 

Cyfrowy Punkt 
Informacyjny  
z ofertą polecanych, 
najpiękniejszych 
wycieczek i wydarzeń 
na Pojezierzu  
Odra-Sprewa

Oprowadzania  
z przewodnikiem  

odbywajă siđ w kaŔdă  
sobotđ w sezonie. 

ZgŁoSzEnIa pOd aDrEsEm: 

tourismus@frankfurt-slubice.eu

W okresie 
od maja do końca 
września
Start
w każdą sobotę
o godz. 11.00   
Miejsce zbiórki
Polsko-Niemiecka In-
formacja Turystyczna 
w Domu Bolfrasa

ZgŁoSzEniA PoD 

AdReSeM:

frankfurt-slubice.eu

WSKAZÓWKA
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